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IL TRATTAMENTO 
CONSERVATIVO DELLA 
SCOLIOSI IDIOPATICA 
– I LIVELLO

CORSO ECM 

Crediti formativi ECM: n. 6,9



 Contenuti del corso 

L’obiettivo del corso è quello di trasmettere le conoscenze di base sulle principali 
deformità del rachide in età evolutiva adolescenziale, per consentire alle diverse 
professionalità una buona gestione del paziente con deformità del rachide. Il corso 
approfondisce, le seguenti tematiche: basi eziopatogenetiche, classificazione, screening, 
valutazione clinica e strumentale, linee guida sul trattamento conservativo secondo le più 
recenti evidenze scientifiche, criteri costruttivi delle ortesi di tronco.

 Relatori 

dott. Andrea Zonta (responsabile scientifico) - Medico fisiatra 
ISICO

dott.ssa Maria Vittoria Benetti - Medico fisiatra
ISICO

dott. Daniele De Maldè  - Tecnico ortopedico
ITOP

dott.ssa Serena Quaggio - Fisioterapista
ISICO

ing. Guerrino Rosellini - Ingegnere Meccanico con indirizzo biomedico, Tecnico 
Ortopedico 
ITOP

dott.ssa Marta Tavernaro - Fisioterapista
ISICO

 Destinatari ECM (6,9 crediti) 

Medico Chirurgo (Medicina fisica e riabilitazione; Medicina interna; Medicina dello 
sport; Pediatria; Ortopedia e traumatologia; Radiodiagnostica; Medicina generale (medici 
di famiglia); Pediatria (pediatri di libera scelta)), Tecnico sanitario di radiologia medica, 
Terapista occupazionale (Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento), Tecnico ortopedico 
(Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento), Fisioterapista (Iscritto nell’elenco speciale ad 
esaurimento),  Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva(Iscritto nell’elenco 
speciale ad esaurimento)

II. Il trattamento conservativo della scoliosi idiopatico - I livello



 Programma del corso 

08:45	 Introduzione al corso - dott. A. Zonta  

09:00	 Definizione, eziopatogenesi e classificazione della scoliosi e 		

	 dell’ipercifosi - dott.ssa M. V. Benetti 

09:45	 Valutazione clinica e strumentale - dott. A. Zonta

10:30	 Linee guida del trattamento conservativo - dott.ssa S. Quaggio

11:00	 Coffee break

11:15	 Screening - dott.ssa M. Tavernaro  

11:30	 Trattamento fisioterapico nel paziente affetto da deformità del rachide - 	

	 dott.ssa M. Tavernaro  

12:15	 Trattamento ortesico delle deformità del rachide - ing. G. Rosellini e dott. 	

	 D. De Maldè

13:00	 Light Lunch 

14:30	 Scoliosi e ipercifosi, lavoro in team su casi clinici. Scelta terapeutica e 

proposta fisioterapica - dott. A. Zonta e dott.ssa M. Tavernaro 

15:30	 La progettazione e la costruzione dei corsetti per il trattamento della 	

	 scoliosi idiopatica  - ing. G. Rosellini e dott. D. De Maldè

16:30	 Discussione interattiva - Tutti i relatori

16:45	 Test di apprendimento e gradimento ECM

17:00	 Conclusione del corso e consegna attestati di frequenza

Verona, 26 ottobre 2024 III.

 Modalità d’iscrizione

Il corso è a numero chiuso, ad invito e limitato a 50 partecipanti accreditati. Per la 
partecipazione, dopo aver ricevutio l’invito da parte dello sponsor, scrivere alla segreteria 
organizzativa (segreteriaorganizzativa@affidabile.it) chiedendo il link alla scheda 
d’iscrizione online. Una volta ricevuto, compilare il form. Oppure inserire i dati richiesti 
per l’erogazione dei crediti, nella scheda di adesione presente nella brochure ed inviarla 
tramite fax o e-mail alla segreteria organizzativa entro e non oltre una settimana dall’inizio 
dell’evento. 



SCHEDA DI PARTECIPAZIONE AL CORSO - VERONA - 26.10.2024
Dati personali richiesti per l’accreditamento ecm

NOME COGNOME

INDIRIZZO N.

CAP CITTÀ ( PROVINCIA)

NATO IL

TEL EMAIL

CODICE FISCALE PROFESSIONE

DISCIPLINA STRUTTURA DI APPARTENENZA

Consenso al trattamento dei dati personali: Il sottoscritto, a conoscenza dell’informativa ai sensi del codice in materia di protezione dei dati personali (DL 30/06/2003, n. 196) per  le finalità connesse 
alle reciproche obbligazioni derivanti dal rapporto in atto, esprime il proprio consenso al trattamento dei suoi dati personali per tutte le finalità ulteriormente collegate alla presente iniziativa.

LIBERO PROFESSIONISTA

DIPENDENTE

CONVENZIONATO

Il partecipante svolge la professione da:

DATA FIRMA

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:

Provider e Segreteria organizzativa
Formazione Continua srls - ID 5279

Via Merano, 15 - 20127 Milano Tel: 02 21597573 - Fax: 02 89690610 - Mobile: 335 7791892 
E-mail: segreteriaorganizzativa@affidabile.it - Sito: www.affidabile.it

IL POINT
SANITARIA PARAFARMACIA

OFF IC INE ORTOPEDICHE


